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Zakladni Skola a mateiska Skola Albrechtice nad Orlici
1. maje 48, 517 22 Albrechtice nad Orlici

ZAKLADNI SKOLA
MATERSKA SKOLA
Albrechtice nad Orlici

Rezim dne - tfida BERUSKA

6:15 — 8:00
6:45 — 6:50
6:15 — 8:20
8:20 — 8:40
8:40 — 9:20
9:20 —11:20
11:20 - 12:00
12:00 - 12:30
12:30 — 14:00
14:00 — 14:30
14:30 - 16:15
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1. tfida prevazné mladsich déti

schazeni déti,
prechazeni déti ze t¥idy Motylek do své tiidy v budové ZS

ranni hry dle volby a pfani déti, individualni didakticky cilené ¢innosti
s détmi, pohybové aktivity, télovychovna chvilka,

osobni hygiena, dopoledni svacina,

vychovné vzdélavaci ¢innosti, ve form¢e spontannich i fizenych
¢innosti (frontdlnich, skupinovych, individudlnich), nabidkové aktivity,

ptiprava na pobyt venku, pobyt venku, osobni hygiena,
obéd,

osobni hygiena, pfiprava na odpoledni odpocinek, chvile s knihou,
rozhovory s détmi,

spanek a odpocinek respektujici rozdilné potieby déti, individuélni
prace détmi s niZsi potfebou spanku, nespaci aktivity,

odpoledni svacina, osobni hygiena,

odpoledni z4jmové ¢innosti, pokracovani v didakticky cilenych
¢innostech, pobyt déti na Skolni zahrade¢.
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